
Bibliophiles 

ビブリオファイルズ No.9(2020 年度) 

新着図書案内・お知らせ 西宮東高校図書館 

（ここで紹介するのは新しい本の一部です。） 

『マンガでやさしくわかる モンテッソー

リ教育』  田中昌子 作 空生直 画 

 アマゾンのベゾスや Google のラリー・ページ、

将棋の藤井聡太などが受けたモンテッソーリ教

育。これらの天才たちは「子どもには本来、自己

教育力が備わっている。それを支援するのが教育」

という方針の教育を受けました。マンガ以外のさ

し絵も豊富ですよ。 

 
 

え？「本の虫」って

いう意味ですけど。 

『JR 上野駅公園口』   柳美里 

 在日韓国人にして芥川賞作家の柳氏

（韓国風に「ユウ」と発音します）の 2014

年の作で、今年、全米図書賞翻訳部門を

受賞した話題作です。動物園でも有名な

東京の上野公園は正式には「上野恩賜公

園」と言い、元は皇室の所有地でした。

この公園に住む一人の老いたホームレス

の視点を通じて、日本社会や日本の天皇

のあり方を浮き彫りにした小説です。 

ジャニーズの NEWS の加藤シゲアキ

が青春小説に挑戦した『オルタネート』、

東野圭吾の新作ミステリー『ブラック・

ショーマンと名もなき町の殺人』も入り

ました。 

『英語コミックス 鉄腕アトム』 

 お馴染みの「アトム」を英語で読んで

みませんか？この本は、アトムのお話か

ら 8 作を選んで、セリフを英語訳してい

ます。また、原作の日本語を併記してい

ますので、英語の分かりにくい部分は日

本語で確認しながら読んでいただけま

す。難しい表現はそれぞれの話の終わり

に「単語解説」としてまとめ、また本の

最後には「英会話ですぐに役立つ口語表

現」も絵つきで解説していますよ。 

 

今号のひとこと 

La vie est un sommeil, l'amour en est le rêve, 

 Et vous aurez vécu, si vous avez aimé. 

人生は一つの眠りで、愛はその夢だ。そして、もし何

かを愛せたならば、あなたは人生を生きたことになる。 

      アルフレッド・ド・ミュッセ（1810-1857） 

          出典：『乙女らは何を夢見るか？』                    

早いもので、3年生のビブリオファイルズは今号で最終

号となります。ご愛読、誠にありがとうございました。今

回の言葉は、この学校を巣立っていく君たちに贈る「はな

むけの言葉」みたいなものです。私はもう半世紀以上も生

きてきましたが、これまでの人生は「あっという間」に感

じています。まさに「眠り」みたいなものですね。どうか

みなさんも、これからの人生において素晴らしい夢を見

続け、何かを、誰かを愛し続けて下さい。人生という短い

眠りを、心ゆくまで楽しんで下さい。応援しています。 

                             

『生きづらさを抱えるきみへ  

逃げ道はいくらでもあるー♯withyou―』 

今から数年前、SNS に自殺に関する投

稿をした女性 9 人が殺される、という痛

ましい事件が起きました。そこで「とにか

く一人で悩まないで欲しい」という想いか

ら「♯Withyou ～きみとともに～」という

サイトができました。さらに「学校図書館

など、紙の本にしないと届けられない場所

がある」という助言から、そのサイトはこ

の本になりました。キンタロー。やサヘル・

ローズ、樹木希林といった著名人がホーム

レスやいじめの経験、また「生きづらさか

らの正しい逃げ方」について語ってくれま

す。保健室の先生方の選書本です。 

『涼宮ハルヒの直観』   谷川流 

 ファン待望の、9年半ぶりの「ハルヒ」

シリーズ最新作です。「鶴屋さんの挑戦」

という書き下ろしを含む 3 作品が収めら

れてますが、その作品はミステリー仕立

てでなかなかの力作と評判です。また、

「鶴屋さん」という新キャラも登場して

ますが、ハルヒから SOS団の「名誉顧問」

とされる成績優秀な超お嬢様です。でも、

彼女は先月の WEB 上の「涼宮ハルヒの総

選挙」にもエントリーしてましたので、

ファンならとっくに知ってましたよね。。 

 

『漫画 サピエンス全史 人類の誕生編』 

ユヴァル・ノア・ハラリ他 

 ベストセラーの公式漫画です。われわれ人類は「ホ

モ・サピエンス」と名付けられていますが、「ホモ（人

間）」ならばホモ・ネアンデルターレンシス（ネアン

デルタール人）」など沢山存在していたのですが、サ

ピエンス以外は全て絶滅してしまったのです。一体

なぜでしょうか？その謎を解く鍵の一つが 2010 年、

見つかりました。ネアンデルタール人はホモ・サピ

エンスとは全く別種のものと考えられていました

が、実は我々の多くは、２％程度ネアンデルタール

人の DNA を備えていることが分かったのです・・ 

 

『ジェフ・ベゾス 果てなき野望』 

ブラッド・ストーン 

 あの「アマゾン」の創始者にして世界最高

の資産家（20 兆円以上）、ジェフ・ベゾス。創

業時はわずか 3 人の従業員だった会社をここ

まで大きくしたのは、ベゾスの革新的な経営

手法でした。しかしベゾスがマスコミ嫌いの

ため、これまで伝記はなかったのですが、著

者のストーン氏だけは信頼して取材を許可

し、この本が誕生したのです。彼は、ベゾス自

身が 40 年以上音信不通だった実の父も探し

当てて話を聞いたのです。ぜひご一読を。 

『スマホ脳』  アンデシュ・ハンセン 

 これは、精神科医がスマホ依存へ警鐘を鳴ら

す本です。私たちは１日に平均４時間もネット

を利用しています。その依存が高まると一種の

麻薬のようになり、うつ病になるリスクが高ま

ります。また人々の IQ が年々下降しつつある

という研究もあります。気になる人は、ぜひ。 

☆1１日（金）から長期貸し出し！ 

 借りると返却は、1月 8日（金）。ただ

し、漫画の長期貸し出しはしません。 

☆詩の朗読コンテストが 12 月 21

日（月）→12 月 22 日（火）に変

更になりました。 

 午後 2 時から、図書館にて。申込は

12/16（水）までに図書館まで。 


